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Неврологтар
қауымдастығы " БҚ

Самарқанд мемлекеттік
медицина университеті

" С. Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық
медицина университеті" КЕАҚ 

II ОРТАЛЫҚ АЗИЯ
НЕВРОЛОГИЯЛЫҚ ФОРУМЫ

"КЛИНИКАЛЫҚ НЕВРОЛОГИЯНЫҢ
ӨЗЕКТІ МӘСЕЛЕЛЕРІ"

23 ақпан  2024 ж.
Тіркеу - 08.00 (Алматы уақыты)
Басталуы - 09.00 (Алматы уақыты)

24 ақпан 2024 ж
Тіркеу - 09.00 (Алматы уақыты)
Басталуы - 09.30 (Алматы уақыты)

Рамада Алматы қонақ үйінің конференц-
залы
 Байтұрсынов к-сі, 27/1, Алматы

Оңтүстік Қазақстан медицина
академиясы

ӨР ДСМ медицина
қызметкерлерінің кәсіби
біліктілігін дамыту орталығы

Ташкент педиатриялық
медициналық институты



Ұйымдастыру комитеті

Ұйымдастыру комитетінің төрағасы — Туруспекова Сауле Тлеубергеновна, м. ғ. д.,
профессор, С. Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының
меңгерушісі, Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Бас
невропатологы (Алматы, Қазақстан)
Бағдарламалық комитеттің төрағасы — Нургужаев Еркын Смагулович,  м. ғ. д.,
профессор, "Қазақстан неврологтары қауымдастығы"БҚ төрағасы, С. Ж. Асфендияров
атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының профессоры. (Алматы, Қазақстан)

Ұйымдастыру комитетінің мүшелері

Джурабекова Азиза Тахировна, м. ғ. д., профессор, СамММУ неврология
кафедрасының меңгерушісі (Самарканд, Өзбекстан)

Жаркинбекова Назира Асановна, профессор, м. ғ. к., Оңтүстік Қазақстан медицина
академиясының неврология, психиатрия және психология кафедрасының меңгерушісі,
ОҚО бас невропатологы (Шымкент, Қазақстан)

Маджидова Ёкутхон Набиевна, м. ғ. д., профессор, РУз ДСМ ТашПМИ неврология,
балалар неврологиясы және медициналық генетика кафедрасының меңгерушісі,
Өзбекстанның Бас невропатологы, Еуро-Азия медицина ғылымдары академиясының
корреспондент-мүшесі, Өзбекстан неврологтар қауымдастығы төрағасының бірінші
орынбасары (Ташкент, Өзбекстан)

Мирджураев Эльбек Миршавкатович м. ғ. д., профессор, ӨР ДСМ ОӘДО
нейрореабилитация кафедрасының меңгерушісі (Ташкент, Өзбекстан)

Шакаров Альберт Ганиевич, м. ғ. к., аға ғылыми қызметкер, "ИФИОВА" ЖШҚ жоба
жетекшісі (Нижний Новгород, Ресей)



Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна, м.ғ.д. , СамММУ
неврология кафедрасының профессоры (Самарканд,
Өзбекстан)

Джурабекова Азиза Тахировна, м. ғ. д., профессор, СамММУ
неврология кафедрасының меңгерушісі (Самарканд,
Өзбекстан)

Дьяконова Елена Николаевна, м. ғ. д., "Иваново
мемлекеттік медицина академиясы"ИПО ФГБОУ ВО
неврология және нейрохирургия кафедрасының профессоры  
(Иваново, Ресей)

Груздева Елена Анатольевна, "Биоакустикалық түзету
клиникасы" ҒЗО басшысы  (Санкт-Петербург, Ресей)

Дерябина Светлана Владиславовна, психиатр дәрігер,
Ульяновск облыстық клиникалық ауруханасының кеңесшісі
(Ульяновск, Ресей)

СПИКЕРЛЕР

Екушева Евгения Викторовна — м. ғ. д., профессор, ФГБУ
ФНКЦ ФМБА Ресей дипломнан кейінгі білім беру
академиясының жүйке аурулары және нейрореабилитация
кафедрасының меңгерушісі (Мәскеу, Ресей)



СПИКЕРЛЕР
Жаркинбекова Назира Асановна 
профессор, м. ғ. к., Оңтүстік Қазақстан медицина
академиясының неврология, психиатрия және психология
кафедрасының меңгерушісі, ОҚО бас невропатологы
(Шымкент, Қазақстан)

Золотовская Ирина Александровна 
м.ғ.д., профессор, СамММУ ғылыми зерттеулер
басқармасының бастығы (Самара, Ресей)

Касаткин Дмитрий Сергеевич 
м. ғ. д., "Ярославль мемлекеттік медицина университеті"
ФГБОУ ВО неврология кафедрасының профессоры (Ярославль,
Ресей)

Маджидова Ёкутхон Набиевна
м. ғ. д., профессор, РУз ДСМ ТашПМИ неврология, балалар
неврологиясы және медициналық генетика кафедрасының
меңгерушісі, Өзбекстанның Бас невропатологы, Еуро-Азия
медицина ғылымдары академиясының корреспондент-
мүшесі, Өзбекстан неврологтар қауымдастығы
төрағасының бірінші орынбасары (Ташкент, Өзбекстан

Мирджураев Эльбек Миршавкатович 
м. ғ. д., профессор, ӨР ДСМ ОӘДО нейрореабилитация
кафедрасының меңгерушісі (Ташкент, Өзбекстан)



СПИКЕРЛЕР

Мирджураев Жахонгир Эльбекович
ТашПМИ неврология, балалар неврологиясы және
медициналық генетика кафедрасының ассистенті
(Ташкент, Өзбекстан)

Мухамбетова Гульнара Амирзаевна  
м. ғ. к., доцент, С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жүйке
аурулары кафедрасының профессоры (Алматы, Қазақстан)

Нуржанова Роза Балтабаевна 
м.ғ. к., С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары
кафедрасының доценті. (Алматы, Қазақстан)

Нургужаев Еркын Смагулович 
м. ғ. д., профессор, "Қазақстан неврологтары
қауымдастығы"БҚ төрағасы, С. Ж. Асфендияров атындағы
ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының профессоры.
(Алматы, Қазақстан)

Пономарёв Григорий Вячеславович 
дәрігер невролог, медицина ғылымдарының кандидаты, И. П.
Павлов атындағы Бірінші Санкт-Петербург медициналық
университетінің неврология кафедрасының ассистенті. (Санкт-
Петербург, Мәскеу, Ресей)



Усова Наталья Николаевна
м. ғ. к., Гомель Мемлекеттік Медицина Университетінің
медициналық оңалту және психиатрия курстары бар
неврология және нейрохирургия кафедрасының доценті (Минск,
Беларусь)

Федин Анатолий Иванович 
м. ғ. д., профессор, университеттік неврология клиникасының
жетекшісі, Н.И. Пирогов атындағы РНИМУ құрметті
профессоры. (Мәскеу, Ресей).

Шакаров Альберт Ганиевич 
м. ғ. к., аға ғылыми қызметкер, "ИФИОВА" ЖШҚ жоба жетекшісі
(Нижний Новгород, Ресей)

Шомурадова Дильноза Салимовна
м. ғ. к., СамММУ неврология кафедрасының доценті (Самарқанд,
Өзбекстан)

Таджиев Мирхотам Мирхашимович,
 м.ғ.д., Ташкент педиатриялық медицина институтының
неврология, балалар неврологиясы және медициналық генетика
кафедрасының доценті. Ташкент, Өзбекстан

СПИКЕРЛЕР
Туруспекова Сауле Тлеубергеновна 
м. ғ. д., профессор, С. Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ
жүйке аурулары кафедрасының меңгерушісі, Қазақстан
Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Бас
невропатологы (Алматы, Қазақстан)



FЫЛЫМИ БАFДАРЛАМА

 Тіркеу РАМАДА қонақ үйі, НОМАД залы

С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры Шоранов Марат Едігеұлының кіріспе сөзі 
Кіріспе сөз:
Шопаева Гүлжан Амангелдіқызы, м.ғ.к, С.Д.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ 2 жалпы
медицина мектебінің деканы
 профессор Туруспекова Сауле Тилеубергеновна, С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ
жүйке аурулары кафедрасының меңгерушісі, Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрлігінің бас невропатологы
профессор Мажидова Якутхон Набиевнаның кіріспе сөзі, ТашПМИ неврология, балалар
неврологиясы және медициналық генетика кафедрасының меңгерушісі, Өзбекстанның
Бас невропатологы

Қош келдіңіздер кофе-брейк 
8.00 - 9.00

09.00 – 09.15

8.30 - 9.00

Нейрореабилитациядағы төмен интенсивті электромагниттік сәулелену:
мүмкіндіктер мен перспективалар
Туруспекова Сауле Тлеубергеновна (Алматы, Қазақстан)

09.15 – 09.40

ЗСОНМ:  дифференциалды диагностика мен пациенттердің жағдайын бағалаудың
негізгі тәсілдері
Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль, Ресей)

09.40 - 10.05

Цереброваскулярлық аурулары бар пациенттерді медициналық оңалту:
функционалдық қалпына келтіруді арттыру мүмкіндіктері 
Екушева Евгения Викторовна (Мәскеу, Ресей)

10.05 - 10.35

Инсультті кешенді оңалту: дәрілік және дәрілік емес мүмкіндіктер  (онлайн)
Усова Наталья Николаевна (Минск ,Беларусь)10.35 - 11.05

Көпфункционалды дәрі-дәрмектер - созылмалы цереброваскулярлық аурудың
заманауи терапиялық стратегиясы  (онлайн)
Федин Анатолий Иванович (Мәскеу, Ресей)

11.05 - 11.35

Миастения гравис: заманауи көрініс
Туруспекова Сауле Тлеубергеновна (Алматы, Қазақстан)11.35 - 12.00

Биоакустикалық түзету-функционалды нейротерапия әдісі  (онлайн)
Груздева Елена Анатольевна (Санкт-Петербург, Ресей)

12.00 - 12.25

Төрағалар -
 " С. Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті" КЕАҚ ректоры
Шоранов М. Е.
С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының меңгерушісі,
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің бас невропатологы    
Туруспекова С.Т.
"Қазақстанның неврологтар қауымдастығы" БҚ төрағасы, С. Ж. Асфендияров атындағы
ҚазҰМУ жүйке аурулары кафедрасының профессоры Нургужаев Е.С.

Модераторлар –Туруспекова С Т, Маджидова Е.Н., Мирджураев Э.М., Нургужаев Е.С.

Инсультті оңалтудағы инновациялар: Өзбекстандағы проблеманың қазіргі
жағдайы
Мирджураев Эльбек Миршавкатович (Ташкент, Өзбекстан)

12.25 - 12.55

12.55 - 13.20

Сұрақтарға жауаптар13.20 - 13.30

Түскі ас13.30 - 14.00

Инсульт алған науқастарды оңалтудағы" РЕИНСУЛЬТ " инновациялық
бағдарламасының клиникалық тиімділігі
Маджидова Ёкутхон Набиевна (Ташкент, Өзбекстан)

23  АҚПАН 2024 Ж.



FЫЛЫМИ БАFДАРЛАМА

Инсульттан кейінгі фармакологиялық емес оңалту-алғашқы қадамдар
Шакаров Альберт Ганиевич (Нижний Новгород, Ресей)

14.00 - 14.25

14.25 - 14.45

Егде жастағы адамдарда созылмалы ми ишемиясы мен қалқанша безінің
дисфункциясының күрделі байланыстары
Шомурадова Дильноза Салимовна ((Самарқанд, Өзбекстан) 

14.45 - 15.05

Нейрофизиологиялық диагностиканың ерекшеліктері әйелдердегі бас ауруы
терапиясын оңтайландыру
Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна (Самарқанд, Өзбекстан)

15.05 - 15.25

Цереброваскулярлық аурудың әртүрлі кезеңдеріндегі нейрогенездің және
нейротрансмиссияның бұзылуы, шешу жолдарыя
Жаркинбекова Назира Асановна (Шымкент, Қазақстан)

15.25 - 15.45 Ересек пациенттерде БЖА. Диагностика. Емдеу
 Нуржанова Роза Балтабаевна (Алматы, Қазақстан)

15.45 - 16.05 

"
Сұрақ-жауап" сессиясы

16.05 - 16.30

Кофе-брейк16.30 - 17.00 

"Клиникалық неврологияның өзекті мәселелері" II Орталық Азия
неврологиялық форумының 1-күнін аяқтау17.00

Пленарлық отырыс (жалғасы) (НОМАД залы)

Модераторлар –Туруспекова С. Т., Нургужаев Е.С.

Мидың ишемиялық зақымдануының биомаркерлері: практикалық қолдану мәселелері
Пономарёв Григорий Вячеславович, Хунтеев Г.А. Иванов В.С., Овчаренко Д.С 
(Санкт-Петербург, Мәскеу, Ресей)

Эссенциальды треморды емдеудің инновациялық әдістері
Мирджураев Жахонгир Эльбекович (Ташкент, Өзбекстан

16.20 - 16.30



FЫЛЫМИ БАFДАРЛАМА

Тіркеу

Орталық Азия неврологиялық форумы бағдарламасы бойынша ақпарат

09.00 - 09.30 

09.30 – 09.35 

Невропатологтың тәжірибесіндегі орфандық аурулар: ҚР-дағы диагностика
мүмкіндіктері  
Мухамбетова Гульнара Амирзаевна (Алматы, Қазақстан)

09.35 - 10.00 

Инфламэйджинг: цереброваскулярлық патологиядағы тромбоздық асқынулардың
патогенетикалық механизмдері (онлайн)
Золотовская Ирина Александровна (Самара, Ресей) 

10.25 - 10.50

Балалардағы кернеулі бас ауруы: мүмкін болатын өзгерістер, терапевтік тәсілдер  
(онлайн)
Дьяконова Елена Николаевна (Иваново, Россия) 

11.05 - 11.30

МАСТЕР КЛАСС "Науқастың жанына невропатолог ретінде үңілу"  (жалғасы)
Дерябина Светлана Владиславовна (Ульяновск, Россия)

11.30 - 11.55 

Қорытындылау12.15 - 12.30

 "Клиникалық неврологияның өзекті мәселелері" аттыII Орталық Азия
неврологиялық форумының аяқталуы

Кофе-брейк12.30

24 ақпан 2024 ж.

Пленарлық отырыс (жалғасы) (Эврика залы РАМАДА қонақ үйі)
Модераторлар –Туруспекова С. Т., Нургужаев Е.С.

Созылмалы цереброваскулярлық жеткіліксіздік және бас айналу  (онлайн)
Джурабекова Азиза Тахировна (Самарқанд, Өзбекстан) 10.05 - 10.25

МАСТЕР-КЛАСС "Науқастың жанына невропатолог ретінде үңілу"  (онлайн)
Дерябина Светлана Владиславовна (Ульяновск, Ресей)

10.50 - 11.05

Жасөспірімдердегі омыртқаның осьтік деформациясы, трансвертебральды
диадинамикалық электроневростимуляция арқылы неврологиялық тапшылықты түзету
Таджиев Мирхотам Мирхашимович (Ташкент, Өзбекстан)

11.55 - 12.15



ГЕНЕРАЛЬНЫЙ  Fылыми әріптес

Бас Fылыми әріптестер

Fылыми әріптестер



ОО «АССОЦИАЦИЯ
НЕВРОЛОГОВ» 
Республики Казахстан

Самаркандский
государственный 
медицинский университет

НАО «Казахский национальный медицинский
университет им.С.Д.Асфендиярова»

II-Й ЦЕНТРАЛЬНО-АЗИАТСКИЙ
НЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ФОРУМ 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ

КЛИНИЧЕСКОЙ НЕВРОЛОГИИ»

23 февраля 2024г.
Регистрация - 08.00 (время Алматы)
Начало - 09.00 (время Алматы)

24 февраля 2024г.
Регистрация - 09.00 (время Алматы)
Начало - 09.30 (время Алматы)

Конференц-зал отеля РАМАДА (г.Алматы) 
 ул. Байтурсынова, 27/1, Алматы

Южно-Казахстанская
медицинская академия

Центр развития
профессиональной
квалификации 
медицинских работников

Ташкентский педиатрический   
медицинский институт



Оргкомитет

Председатель организационного комитета — Туруспекова Сауле Тлеубергеновна,
д.м.н, профессор, заведующий кафедрой нервных болезней КазНМУ им.
С.Д.Асфендиярова, главный невролог Минздрава Республики Казахстан (Алма-Аты,
Казахстан)
Председатель программного комитета — Нургужаев Еркын Смагулович, д.м.н,
профессор, председатель ОО «Ассоциация неврологов” Республики Казахстан,
профессор кафедры нервных болезней КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова (Алма-Аты,
Казахстан)

Члены организационного комитета

Джурабекова Азиза Тахировна, д.м.н. ,профессор, заведующий кафедрой неврологии
СамГМУ  (Самарканд, Узбекистан)
Жаркинбекова Назира Асановна, к.м.н., профессор,  заведующий кафедрой
неврологии, психиатрии и психологии Южно-Казахстанской Медицинской академии,
Главный невролог ЮКО  (Шымкент, Казахстан)
Маджидова Ёкутхон Набиевна, д.м.н, профессор, заведующий кафедрой неврологии,
детской неврологии и медицинской генетики ТашПМИ МЗ РУз, главный невролог
Узбекистан, член- корреспондент Евро -Азиатской академии медицинских наук ,
первый заместитель председателя Ассоциации неврологов Узбекистана 
(Ташкент, Узбекистан)
Мирджураев Эльбек Миршавкатович д.м.н, профессор, заведующий кафедрой
нейрореабилитации ЦРПКМР МЗ РУз  (Ташкент, Узбекистан)
Шакаров Альберт Ганиевич, к.м.н., старший научный сотрудник, руководитель
проектов ООО «ИФИОВА» (Нижний Новгород, Россия)



Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна
д.м.н. ,профессор кафедры неврологии СамГМУ 
(Самарканд, Узбекистан)

Джурабекова Азиза Тахировна 
д.м.н. ,профессор, зав кафедрой неврологии СамГМУ
(Самарканд, Узбекистан)

Дьяконова Елена Николаевна 
д.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ИПО
ФГБОУ ВО «Ивановская государственная медицинская
академия» 
(Иваново, Россия)

Груздева Елена Анатольевна 
руководитель НИО "Клиника биоакустической коррекции" 
(Санкт-Петербург, Россия)

Дерябина Светлана Владиславовна
врач психиатр, консультант Ульяновской областной
клинической больницы (Ульяновск, Россия)

СПИКЕРЫ

Екушева Евгения Викторовна 
Екушева Евгения Викторовна 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней и
нейрореабилитации Академии постдипломного
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России 
(Москва, Россия)



СПИКЕРЫ

Жаркинбекова Назира Асановна 
профессор, к.м.н, заведующая кафедрой неврологии,
психиатрии и психологии Южно-Казахстанской
Медицинской академии, Главный невролог ЮКО 
(Шымкент, Казахстан)

Золотовская Ирина Александровна 
д.м.н., профессор, начальник управления научных
исследований СамГМУ 
(Самара, Россия)

Касаткин Дмитрий Сергеевич 
д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО
«Ярославский государственный медицинский университет» 
(Ярославль, Россия)

Маджидова Ёкутхон Набиевна
д.м.н, профессор, заведующая кафедрой неврологии, детской
неврологии и медицинской генетики ТашПМИ МЗ РУз,
главный невролог Узбекистан, член-корреспондент 
Евро-Азиатской академии медицинских наук , первый
заместитель председателя Ассоциации неврологов
Узбекистана 
(Ташкент, Узбекистан)

Мирджураев Эльбек Миршавкатович 
д.м.н, профессор, заведующий кафедрой нейрореабилитации
ЦРПКМР МЗ РУз 
(Ташкент, Узбекистан)



СПИКЕРЫ

Мирджураев Жахонгир Эльбекович
ассистент кафедры Неврологии, детской неврологии и
медицинской генетики ТашПМИ 
(Ташкент, Узбекистан)

Мухамбетова Гульнара Амирзаевна  
к.м.н., доцент, профессор кафедры нервных болезней 
КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова 
(Алма-Аты, Казахстан)

Нуржанова Роза Балтабаевна 
к.м.н, доцент кафедры нервных болезней КазНМУ 
им. С.Д.Асфендиярова 
(Алма-Аты, Казахстан)

Нургужаев Еркын Смагулович 
д.м.н, профессор, председатель ОО «Ассоциации неврологов
Казахстана», профессор кафедры нервных болезней КазНМУ
им. С.Д.Асфендиярова 
(Алма-Аты, Казахстан)

Пономарёв Григорий Вячеславович 
врач-невролог, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры
неврологии Первого Санкт-Петербургского медицинского
университета им. И.П. Павлова 
(Санкт-Петербург, Москва, Россия)



Усова Наталья Николаевна
к.м.н., доцент зав каф неврологии и нейрохирургии с курсами мед
реабилитации и психиатрии Гомельского государственного
Медицинского Университета 
(Минск, Беларусь)

Федин Анатолий Иванович 
д.м.н., профессор, руководитель университетской клиники
неврологии, почетный профессор РНИМУ им. Н.И.Пирогова 
(Москва, Россия)

Шакаров Альберт Ганиевич 
к.м.н., старший научный сотрудник, руководитель проектов
ООО «ИФИОВА» 
(Нижний Новгород, Россия)

Шомурадова Дильноза Салимовна
к.м.н., доцент кафедры неврологии СамГМУ 
(Самарканд, Узбекистан)

Таджиев Мирхотам Мирхашимович, д.м.н, доцент кафедры
Неврологии, детской неврологии и медицинской генетики
Ташкентского Педиатрического Медицинского Института.
Начальник отдела ТашПМИ (Ташкент,Узбекистан)

СПИКЕРЫ

Туруспекова Сауле Тлеубергеновна 
д.м.н, профессор, заведующий кафедрой нервных болезней
КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, главный невролог 
Минздрава Республики Казахстан 
(Алма-Аты, Казахстан)



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Регистрация Отель РАМАДА , зал НОМАД

Вступительное слово ректора КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова 
Шоранова Марата Едыгеевича 
Вступительное слово Шопаевой Гульжан Амангельдиевны, д.м.н., декана Школы Общей
медицины 2 КазНМУ им.С.Д. Асфендиярова
Вступительное слово профессора Туруспековой Сауле Тлеубергеновны, заведующего
кафедрой нервных болезней КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова, главного невролога Минздрава
Республики Казахстан 
Вступительное слово профессора Маджидовой Ёкутхон Набиевны, заведующего
кафедрой неврологии, детской неврологии и медицинской генетики ТашПМИ, главного
невролога  Узбекистана 

Приветственный кофе-брейк 
8.00 - 9.00

09.00 – 09.15

8.30 - 9.00

Низкоинтенсивные электромагнитные излучения в нейрореабилитации:
возможности и перспективы
Туруспекова Сауле Тлеубергеновна (Алматы, Казахстан)

09.15 – 09.40

ЗСОНМ: основные подходы к дифференциальной диагностике и оценке состояния
пациентов
Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль, Россия)

09.40 - 10.05

Медицинская реабилитация пациентов с цереброваскулярными заболеваниями:
возможности повышения функционального восстановления» 
Екушева Евгения Викторовна (Москва, Россия)

10.05 - 10.35

Комплексная реабилитация инсульта: лекарственные и нелекарственные
возможности (онлайн)
Усова Наталья Николаевна (Минск ,Беларусь)

10.35 - 11.05

Многофункциональные лекарства – современная терапевтическая стратегия
хронической цереброваскулярной болезни (онлайн)
Федин Анатолий Иванович (Москва, Россия)

11.05 - 11.35

Миастения гравис: современный взгляд
Туруспекова Сауле Тлеубергеновна (Алматы, Казахстан)11.35 - 12.00

Биоакустическая коррекция - метод функциональной нейротерапии (онлайн)
Груздева Елена Анатольевна (Санкт-Петербург, Россия)

12.00 - 12.25

Сопредседатели
Шоранов М.Е., ректор НАО «Казахский Национальный Медицинский Университет                          
им. С.Д. Асфендиярова» 
Туруспекова С.Т., заведующий кафедрой нервных болезней КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова,           
главный невролог Минздрава Республики Казахстан  
Нургужаев Е.С, председатель ОО «Ассоциации неврологов Казахстана»,                                            
профессор кафедры нервных болезней КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова .

Модераторы –Туруспекова С Т, Маджидова Е.Н., Мирджураев Э.М., Нургужаев Е.С.

Инновации в реабилитации инсульта: современное состояние проблемы в
Узбекистане 
Мирджураев Эльбек Миршавкатович Ташкент, Узбекистан)

12.25 - 12.55

12.55 - 13.20

Ответы на вопросы13.20 - 13.30

Обед13.30 - 14.00

Клиническая эффективность инновационной программы "РЕИНСУЛЬТ" 
в реабилитации больных, перенесших инсульт 
Маджидова Ёкутхон Набиевна (Ташкент, Узбекистан)

23 ФЕВРАЛЯ 2024Г



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Немедикаментозная постинсультная реабилитация – первые шаги
Шакаров Альберт Ганиевич (Нижний Новгород, Россия)

14.00 - 14.25

14.25 - 14.45

Сложные взаимосвязи хронической ишемии мозга и дисфункции щитовидной
железы у пожилых
Шомурадова Дильноза Салимовна (Самарканд, Узбекистан) 

14.45 - 15.05

Особенности нейрофизиологической диагностики оптимизация
терапии головной боли у женщин
Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна (Самарканд, Узбекистан)

15.05 - 15.25

Нарушение нейрогенеза и нейротрансмиссии на разных стадиях ЦВБ, пути решения
Жаркинбекова Назира Асановна (Шымкент, Казахстан)

15.25 - 15.45 СМА у взрослых пациентов. Диагностика. Лечение
 Нуржанова Роза Балтабаевна (Алматы, Казахстан)

15.45 - 16.05 

Сессия «Вопросы-ответы»

16.05 - 16.30

Кофе-брейк16.30 - 17.00 

Завершение 1-дня II-го Центрально-Азиатского Неврологического Форума
«Актуальные вопросы клинической неврологии»

17.00

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение) (зал НОМАД)

Модераторы –Туруспекова С. Т., Нургужаев Е.С.

Биомаркеры ишемического поражения головного мозга: вопросы практического применения
Пономарёв Григорий Вячеславович, Хунтеев Г.А. Иванов В.С., Овчаренко Д.С 
(Санкт-Петербург, Москва, Россия)

Инновационные методы лечения эссенциального тремора
Мирджураев Жахонгир Эльбекович (Ташкент, Узбекистан)

16.20 - 16.30



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Регистрация

Информация по программе Центрально-Азиатского Неврологического Форума 

09.00 - 09.30 

09.30 – 09.35 

Орфанные заболевания в практике невролога: возможности диагностики в РК
Мухамбетова Гульнара Амерзаевна (Алматы, Казахстан)09.35 - 10.00 

Инфламейджинг: патогенетические механизмы тромботических осложнений при
цереброваскулярной патологии (онлайн)
Золотовская Ирина Александровна (Самара, Россия) 

10.25 - 10.50

Головная боль напряжения у детей: возможные трансформации,
терапевтические подходы (онлайн)
Дьяконова Елена Николаевна (Иваново, Россия) 

11.05 - 11.30

МАСТЕР КЛАСС «Как неврологу заглянуть в душу пациента» (продолжение)
Дерябина Светлана Владиславовна (Ульяновск, Россия)

11.30 - 11.55 

Подведение итогов12.15 - 12.30

 Завершение II-го Центрально-Азиатского Неврологического Форума
«Актуальные вопросы клинической неврологии»

Кофе-брейк12.30

24 февраля 2024г 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение) (зал ЭВРИКА отель РАМАДА)

Модераторы –Туруспекова С. Т., Нургужаев Е.С.

Хроническая цереброваскулярная недостаточность и головокружение (онлайн)
Джурабекова Азиза Тахировна (Самарканд, Узбекистан) 10.05 - 10.25

МАСТЕР КЛАСС «Как неврологу заглянуть в душу пациента» (онлайн)
Дерябина Светлана Владиславовна (Ульяновск, Россия)

10.50 - 11.05

Осевые деформации позвоночника у подростков, коррекция неврологического
дефицита трансвертебральной диадинамической электронейростимуляцией
Таджиев Мирхотам Мирхашимович (Ташкент, Узбекистан)

11.55 - 12.15



Генеральный научный партнер

главные научные партнеры

научные партнеры


