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VIII O‘zbekiston  Nevrologia  Forumi 
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TASHXISLASH VA DAVOLASHNING ZAMONAVIY 
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2024 yil 29 mart 

Toshkent shahri, Toshkent SITY PARRK, Ukchi koʻchasi, 1, HILTON 

mehmonxonasining Toshkent konferentsiya zali 

2024 yil 30 mart , Toshkent shahri, Ibn Sino koʻchasi, 178, REATSENTR 

TOSHKENT klinikasining konferentsiya zali  

 

MA'RUZACHILAR: 

 

G‘ofurov Baxtiyor G‘ofurovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi Tibbiyot xodimlarining 

kasbiy malakasini oshirish markazi nevrologiya kafedrasi mudiri, 

O‘zbekiston nevrologlari jamoat birlashmasi raisi, O‘zbekiston 

Respublikasida xizmat ko‘rsatgan sog‘liqni saqlash xodimi (Toshkent) 

Majidova Yokutxon Nabievna, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi ToshPTI nevrologiya, 

bolalar nevrologiyasi va tibbiy genetika kafedrasi mudiri, O‘zbekiston bosh 

nevrologi (Toshkent) 

Raximbaeva Gulnora Sattarovna tibbiyot fanlari doktori, professor, 

Oʻzbekiston Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligi TTA nevrologiya va 

tibbiy psixologiya  kafedrasi mudiri, Yevropa nevrologlar akademiyasi 

aʼzosi (Toshkent) 

Mirjuraev Elbek Mirshavkatovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

Oʻzbekiston Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligi Tibbiyot xodimlarining 

kasbiy malakasini oshirish markazi neyroreabilitatsiya kafedrasi mudiri 

(Toshkent) 



Salimova Nazima Rixsitullaevna, tibbiyot fanlari nomzodi, Respublika 

kardiologiya ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy tibbiyot markazi kardioserebral 

patologiya bo'limining katta ilmiy xodimi (Toshkent)  

Sodiqova Gulchehra Kabulovna, tibbiyot fanlari doktori, O‘zbekiston 

Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi ToshPTI nevrologiya, bolalar 

nevrologiyasi va tibbiy genetika kafedrasi professori (Toshkent) 

Joʻrabekova Aziza Tahirovna, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

Oʻzbekiston Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligi Samarkand tibbiyot 

universisteti nevrologia kafedrasi mudiri (Samarqand) 

Yoqubova Marxamat Mirakramovna, tibbiyot fanlari doktori, 

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi TTA nevrologiya va 

tibbiy psixologiya kafedrasi professori (Toshkent) 

Alikulova Nigora Abdukadirovna, tibbiyot fanlari doktori, Tibbiyot 

xodimlarining kasbiy malakasini oshirish markazi neyroreabilitatsiya 

kafedrasi nevrologiya kafedrasi professori (Toshkent) 

Xodjieva Dilbar Tadjievna, tibbiyot fanlari doktori, Oʻzbekiston 

Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligi Buxoro davlat tibbiyot instituti 

nevrologia kafedrasi mudiri (Buxoro) 

Tuychibaeva Nodira Miratalipovna, tibbiyot fanlari doktori, O‘zbekiston 

Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi TMA nevrologiya va tibbiy 

psixologiya kafedrasi dotsenti (Toshkent) 

Zuxritdinova Dilfuza Ganievna, tibbiyot fanlari nomzodi, Oʻzbekiston 

Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligi Tibbiyot xodimlarining kasbiy 

malakasini oshirish markazining nevrologiya kafedrasi assistenti (Toshkent) 

Hakimova Soxiba Ziyadulloevna, tibbiyot fanlari nomzodi, dotsent, 

SamDTU QKTF nevrologiya kafedrasi mudiri ((Samarqand) 

 

XORIJIY MA'RUZACHILAR: 

 

Ahmadeyeva Lеyla Rinatovna, Rossiya Sog‘liqni saqlash vazirligining 

Federal davlat byudjeti oliy ta'lim muassasasi  «Boshqirdiston davlat 

tibbiyot universiteti» nevrologiya kafedrasi professori (Ufa, Rossiya) 

Barulin Aleksandr Evgenievich, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining Oliy kasbiy ta'lim federal davlat 

ta'lim muassasasi «Volgograd davlat tibbiyot universiteti» nevrologiya va 

neyroreabilitatsiya kafedrasi mudiri (Volgograd, Rossiya) 

Jivolupov Sergey Anatolyevich, tibbiyot fanlari doktori, professor, Harbiy 

tibbiyot akademiyasi asab kasalliklari kafedrasi professori (Sankt-Peterburg, 

Rossiya) 

Karpov Sergey Mixaylovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 

Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligining Federal davlat byudjeti oliy 



ta'lim muassasasi « Stavropol davlat tibbiyot universiteti» nevrologiya, 

neyroxirurgiya va tibbiy genetika kafedrasi mudiri, Shimoliy Kavkaz federal 

okrugi bo'yicha Bosh mutaxassis-nevrolog (Stavropol, Rossiya) 

Kurushina Olga Viktorovna, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining Oliy 

kasbiy ta'lim federal davlat ta'lim muassasasi Volgograd davlat tibbiyot 

universiteti nevrologiya, neyroxirurgiya, tibbiy genetika kafedrasi mudiri 

(Volgograd, Rossiya) 

Meshkova Ketevana Sergeevna, tibbiyot fanlari nomzodi, N. I. Pirogov 

nomidagi RMTTU nevrologiya va neyroxirurgiya kafedrasi dotsenti 

(Moskva, Rossiya) 

 

ILMIY DASTUR 
 
Hamraislar –  

Daminov Botir Turg‘unpo‘latovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

Toshkent pediatriya tibbiyot instituti rektori 

G‘ofurov Baxtiyor G‘ofurovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, 

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi Tibbiyot xodimlarining 

kasbiy malakasini oshirish markazining nevrologiya kafedrasi mudiri, 

O‘zbekiston nevrologlari jamoat birlashmasi raisi  

Majidova Yokutxon Nabievna, tibbiyot fanlari doktori, professor, kafedra 

mudiri. O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi ToshPTI 

bolalar nevrologiyasi va tibbiy genetikasi nevrologiyasi kafedrasi, 

O‘zbekiston bosh nevrologi 

 

29 mart  

YALPI MAJLISI (HILTON mehmonxonasining 

TOSHKENT majlislar zali) 
  
09.00 – 09.05 O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vaziri – 

Xudoyarov Asilbek Anvarovichning kirish so‘zi 

 

09.05-09.10 Toshkent pediatriya tibbiyot instituti rektori- Daminov Botir 

Turg‘unpo‘latovichning kirish so‘zi 

 

Moderatorlar – Gafurov B.G., Majidova E.N., Rahimbaeva G.S. 

 

09.10 – 09.40 Surunkali polinevopatiyalarning  diagnostika va asosiy 

terapiyasi 

G‘ofurov Baxtiyor G‘ofurovich (Toshkent) 



09.40-10.05 Vertigo sindromi bilan surunkali miya ishemiyasini 

davolashning zamonaviy strategiyalari  

Majidova Yokutxon Nabievna (Toshkent) 

 

10.05-10.30 Kognitiv buzilish miya patologiyasining asosiy belgisi 

sifatida: diagnostika va davolashga differentsial yondashuv 

Jivolupov Sergey Anatolyevich (Sankt-Peterburg) 

 

10.30-10.55. Disirkulyatsion ensefalopatiyani davolash va oldini olishda 

multimodal ta'sir ko'rsatadigan dori vositalarining sobit kombinatsiyasi  

Salimova Nazima Rixsitullaevna (Toshkent) 

 

10.55-11.20 Uzoq muddatda insultning patogenetik terapiyasida 

antioksidantlarning roli 

Raximbaeva Gulnora Sattarovna (Toshkent) 

 

11.20-11.45 Ayollarda epilepsiya   

Alikulova Nigora Abduqodirovna (Toshkent)  

 

11.45-12.10 Voyaga etmaganlarda miyoklonik epilepsiya. Diagnostika 

qizil bayroqlari. Zamonaviy terapiya standartlari  

Tuychibaeva Nodira Miratalipovna (Toshkent) 

 

12.10-12.35 Insultli bolalarni reabilitatsiya qilish xususiyatlari 

Sodiqova Gulchehra Kabulovna (Toshkent)  

 

12.35-12.55 Pastki bel og'rig'i: kimning bemori va uni qanday davolash 

kerak?  

G‘ofurov Baxtiyor G‘ofurovich (Toshkent) 

 

12.55-13.10 Savollarga javoblar 

 

13.10-13.40 Qahva tanaffusi 

 

 

 

 

 

 

 



YALPI MAJLISI (davomi) HILTON mehmonxonasining TOSHKENT 

majlislar zali 

 

Moderatorlar – Mirjuraev E.M., Rahimboeva G.S., Majidova E.N. 

13.40 -14.05 Og'riq va tashvish: diagnostika va davolashga 

zamonaviy yondashuvlar 
Majidova Yokutxon Nabievna (Toshkent) 

 

14.05-14.30 Insult bilan og'rigan bemorlarni reabilitatsiya qilish  

Mirjuraev Elbek Mirshavkatovich (Toshkent) 

 

14.30-14.50 Markaziy vestibulyar bosh aylanishi: diagnostika                    

va terapiya masalalari  

Raximbaeva Gulnora Sattarovna (Toshkent) 

 

14.50-15.15 Insultga yordam berishning kasalxonadan oldingi bosqichi: 

o'tmish, hozirgi, kelajak 

Meshkova Ketevana Sergeevna (Moskva) 

 

15.15-15.35 Ko'p sklerozni davolashda differentsial yondashuv  

Yoqubova Marxamat Mirakramovna (Toshkent) 

 

15.35-15.50 Arterial gipotenziya – kognitiv buzilishlar faktori. 

Muammolarga zamonaviy qarash 

Joʻrabekova Aziza Tahirovna (Samarqand) 

 

15.50-16.05 Yosh va og'riq 

Karpov Sergey Mixaylovich (Stavropol) 

 

16.05-16.25 Neyrolog amaliyotida diabetik polinevopatiya: diagnostika 

va davolash masalalari 

Zuxritdinova Dilfuza G‘aniyevna (Toshkent)  

 

16.25-16.40 Biomexanika va og'riq.  Oqibatdan sababga  

Barulin Aleksandr Evgenievich (Volgograd 

 

16.40-16.55 Qarilik soyalari: bemorlarni boshqarishning murakkab 

masalalari                                                                                                   

Kurushina Olga Viktorovna (Volgograd) 

 



16.55-17.10 Surunkali miya  ishemiyasi bo'lgan bemorlarda kognitiv 

buzilishlarning rivojlanishida yallig'lanish belgilarining roli 

Hakimova Soxiba Ziyadulloevna, Axmedova Charos Zafarovna 

(Samarkand) 

 

17.10-17.25 Vestibulyar migren: kasallikni qanday aniqlash va tutilishni 

davolash 

Ahmadeyeva Lеyla Rinatovna (Ufa) 

 

17.25-17.40 Muhokama qilish. Savollarga javoblar 

 

17.40-18.00  VIII O‘zbek Nevrologik forumining 1-kuni yakuni. 

Sertifikatlarni berish 

 

18.00  Lotereya mukofotlari o‘yinlari 

 

VIII O‘zbekiston  Nevrologia  Forumi 

 

«NEVROLOGIK KASALLIKLARNING PATOGENEZI, 

TASHXISLASH  VA DAVOLASHNING ZAMONAVIY 

MASALALARI 
 
30-mart Toshkent shahri, Ibn Sino кoʻchasi, 178, REATSENTR 

TOSHKENT klinikasining konferentsiya zali (on line) 

 

  Yosh Olimlar sessiyasi   “Sog‘liqni saqlash amaliyotiga yosh olimlar ” 

 

10.00-16.30 (on-linе) 

Moderator- Sevara Baxodirovna Jabbarova 

 

9.30 – 10.00 On-lain ro‘yxatdan o‘tkazish 

 

 
№ Ф.И.О Название доклада 

10.00-

10.10 

Erkinova S.A. 

(Toshkent) 

Yalligʻlanish genlarining serebral 

arteriovenoz malformasiyalariga taʼsiri 

10.10-

10.20 

Temirova M.K. 

(Toshkent) 

Bolalarda koronavirus infeksiyasi 

kechishining klinik, nevrologik va 

biokimyoviy jihatlari 



10.20-

10.30 

Hasanova N.O. 

(Toshkent) 

1-turdagi qant diabetida bolalar va 

o‘smirlar davridagi bemorlarning hayot 

sifati 

10.40-

10.50 

Nasirova I.R. 

(Toshkent) 

Bolalar  serebral falaji  reabilitatsiyasiga 

zamonaviy yondashuv 

10.50-

11.00 

Kambarova D.N. 

(Toshkent) 

Lipid spektrining laboratorik 

ko‘rsatkichlarini gipotireozda migrendi 

rivojlantirishning diagnostik markyorlari 

sifatida baholash 

11.00-

11.10 

Najmitdinov O.B. 

(Toshkent) 

Magnit-rezonans tomografiyasi 

ma’lumotlariga ko‘ra, 2-turdagi qant 

diabetida mi surshumli ishemiyasi bo‘lgan 

bemorlarda bosh mi neyrovizualizatsiya 

ko‘rsatkichlarini tadqiqot natijalari 

11.10-

11.20 

Umarova D. 

(Toshkent) 

Miasteniyaning klinik-nevrologik 

xususiyatlari. O‘zbekistonda miasteniya 

registri. 

11.20-

11.30 

Ochilova D. 

(Toshkent) 

Rasmiylashtirilgan skleroz bo‘lgan 

bemorlar terapiyasida transkranial magnit 

stimululyatsiyasining o‘rni 

11.30-

11.40 

Mamatkurbonov 

Sh.B. (Toshkent) 

Epilepsiya kasalligini Surxondaryo 

viloyatining tog va chulli xududlarida 

kechishi va xusususiyatlari 

11.40-

11.50 

Qudratxo‘jaeva 

Sh. Sh. (Toshkent) 

  Buyrakdagi surunkali kasallikda 

bolalardagi nevrologik xususiyatlar  

11.50-

12.00 

Xodjieva D.T., 

 Ahmedova D.B. 

(Buxoro) 

Bosh ogʻrigʻining neyrofiziologik 

xususiyatlari 

12.00-

12.10 

Abdusattarova 

G.Sh., 

Turaeva G.N.  

(Toshkent) 

Bolalarda paroksizmlar ko‘rinishidagi 

vegetativ buzilishlarning klinik-nevrologik 

xususiyatlari 

12.10-

12.20 

Majidova Yo.N., 

Inoyatova S.O. 

(Toshkent) 

Endotelial disfunktsiya markerlari kon 

tomir dementsiyasini rivojlantirish 

mezonlari sifatida 

12.20-

12.30 

Shodiev G.N. 

(Toshkent) 

Febril harakatlarini epilepsiyaga 

transformatsiya qilish xususiyatlari 

12.30-

12.40 

Ahmedova D.B. 

(Buxoro) 

Bosh ogʻrigʻi immunologiyasi 



12.40-

12.50 

Haydarova D.K., 

Qudratova Sh. R. 

(Toshkent) 

Menopauzda COVID-19 bilan kasallangan 

xotin-qizlarda nevrologik buzilishlarning 

rivojlanishi xavfiga ega neyroimmunologik 

prediktorlar 

12.50-

13.00 

Hayrieva M.F. 

Xodjieva  D.T. 

(Buxoro) 

Arteriya gipertoniyasi va bosh miya 

surxonali ishemiyasi bemorlarida bosh 

miyani neyrovizual tadqiqotlar 

xususiyatlari 

13.00-

13.20 

TANAFFUS   

13.20-

13.30 

Yusupova D.Yu. 

(Toshkent) 

Fertil yoshdagi xotin-qizlarda epilepsiya 

o‘tishining xususiyatlari 

13.30-

13.40 

Xoʻjimatov U.C. 

(Andijon) 

Bemorlarning epileptik statusidagi klinik-

biokimyoviy xususiyatlari 

13.40-

13.50 

Rahimova Sh. M. 

(Toshkent) 

Migren va zo'riqish boshog'rig'idagi abuzus 

boshog'riqlarining klinik-nevrologik va 

ba'zi biokimyoviy xususiyatlari 

13.50-

14.00 

Xushmurodova 

M.A. (Toshkent) 

Chaqaloqlar va erta yoshdagi bolalar 

bilirubin entsefalopatiyasining klinik-

nevrologik asoratlari 

14.00-

14.10 

Jabbarova S.B. 

(Toshkent) 

Gipertoniya kasalligi bo‘lgan bemorlarda 

kardiointervalografiyadan foydalanish 

xususiyatlari 

14.10-

14.20 

Bahramov M.S. 

(Toshkent) 

“Reinsult ” mobil ilovasining insultdan 

keyingi harakatsizligi bo‘lgan bemorlarni 

reabilitatsiya qilish samaradorligiga ta’siri. 

14.20-

14.30 

Rajabov A., 

Ernazarov A., 

Bijanova A. 

(Toshkent) 

Bolalar serebral falaji bo‘lgan bolalarda 

harakat buzilishlarini davolashda postural 

tuzatish 

14.30-

14.40 

Bahriyev B.R. 

(Toshkent) 

Bolalardagi nutq buzilishlari va ularni 

mikropolyarizatsiya usulida tuzatish 

14.40-

14.50 

Abdullayev Z.H. 

(Toshkent) 

Toshkent shahrida insultning gospital 

registri 

14.50-

15.00 

Izyumov D. 

(Toshkent)  

Orol viloyatidagi epilepsiya xususiyatlari 

15.00-

15.10 

Husenova N.T. 

(Toshkent) 

Autizm bemorlarini reabilitatsiya qilishda 

mikrotok refleksoterapiyasining o‘rni 



15.10-

15.20 

Z.O. Xodjaeva 

(Toshkent) 

Periferik nerv tizimi kasalliklarini 

davolashda zarba-to‘lqin terapiyasining 

o‘rni 

15.20-

15.30 

 

Urinov R.M. 

(Buxoro) 

Postkovid sindromi bo‘lgan bemorlarda 

mikrogemotsirkulyatsiya xususiyatlarini 

baholash 

15.30-

15.40 

Hamdamova B.K.  

(Samarqand) 

Bel umurtqasi dorsopatiyalarida 

neyrovaskulyar buzilishlar diagnostikasi va 

davolashni zamonaviy usullari 

15.40-

15.50 

Zakirova D. A. 

(Toshkent) 

Narkoz bilan tezkor aralashuvlardan o‘tgan 

bolalarda kognitiv buzilishlar 

15.50-

16.00 

Eshimova Sh. 

(Samarqand) 

Omurtqa boʻyin bo‘limining degerativ 

jarohatlarini oftalmologik buzilishlar bilan 

solishtirish 

16.00-

16.10 

Ergashev S. 

(Samarqand) 

Perinatal entsefalopatiyadan o‘tgan 

bolalarni aniqlashda optik-kogerent 

tomografiyaning o‘rni va samaradorligi 

16.10-

16.20 

Machanov G. 

(Samarqand) 

Keksalardagi uchloq nevralgiyasini 

differentsial diagnostika va davolash 

optimallashtirish 

16.20-

16.30 

Ayupova D.A. 

(Toshkent) 

TORCH induktsiyalangan entsefalopatiya 

nerv tizimining perinatal shikastlanishi 

 

 
16.30   VIII O‘zbekiston  Nevrologia  Forumi yakunlanishi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

Общественное объединение неврологов 

Узбекистана 

Ташкентский педиатрический медицинский 

институт  

 

 

 

VIII   Узбекский Неврологический Форум 

 

« СОВРЕМЕННЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИАГНОСТИКИ, ПАТОГЕНЕЗА  И 

ЛЕЧЕНИЯ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

 
29 марта 2024 г . 

г. Ташкент, Ташкент Сити Парк, ул. Укчи, 1, конференц-зал  отеля 

ХИЛТОН 

30 марта 2024 г , г. Ташкент, ул. Ибн Сино, 178, конференц-зал 

клиники РЕАЦЕНТР ТАШКЕНТ  

 

СПИКЕРЫ: 

Гафуров Бахтиёр Гафурович, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии  ЦРПКМР МЗ РУз, председатель Общественного 

объединения неврологов Узбекистана, заслуженный работник 

здравоохранения Республики Узбекистан (Ташкент)  



Маджидова Ёкутхон Набиевна, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии, детской неврологии и  медицинской генетики 

ТашПМИ МЗ РУз, главный невролог МЗ РУз (Ташкент) 

Рахимбаева Гульнара Саттаровна, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии и медицинской психологии ТМА МЗ РУз, член 

Европейской академии неврологов (Ташкент) 

Мирджураев Эльбек Миршавкатович, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой нейрореабилитации  ЦРПКМР МЗ РУз 

(Ташкент) 

Салимова Назима Рихситуллаевна, к.м.н., старший научный 

сотрудник отделения кардиоцеребральной патологии 

Республиканского Специализированного Научно-практического 

Медицинского Центра Кардиологии (Ташкент) 

Садыкова Гулчехра Кабуловна, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии, детской неврологии и  медицинской генетики ТашПМИ 

МЗ РУз (Ташкент) 

Джурабекова Азиза Тахировна,  д.м.н.,  профессор,  заведующий 

кафедрой неврологии СамГМУ (Самарканд) 

Якубова Мархамат Миракрамовна, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии и медицинской психологии ТМА МЗ РУз (Ташкент) 

Аликулова Нигора Абдукадыровна, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии  ЦРПКМР МЗ РУз (Ташкент) 

Ходжаева Дилбар Таджиевна, д.м.н., заведующий кафедрой 

неврологии БухГосМИ (Бухара) 

Туйчибаева Нодира Мираталиповна, д.м.н., доцент кафедры 

неврологии и медицинской психологии ТМА МЗ РУз (Ташкент) 

Зухритдинова Дильфуза Ганиевна, к.м.н., ассистент кафедры 

неврологии ЦРПКМР МЗ РУз (Ташкент) 

Хакимова Сохиба Зиядуллоевна, д.м.н., доцент, заведующий 

кафедрой неврологии ФПДО СамГМУ (Самарканд) 

 

 

ЗАРУБЕЖНЫЕ СПИКЕРЫ: 
Ахмадеева Лейла Ринатовна, д. м.н.,  профессор кафедры неврологии 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Уфа, Россия) 

Барулин Александр Евгеньевич, д.м.н.,  профессор, заведующий 

кафедрой неврологии и нейрореабилитации  ФГОУ ВПО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Волгоград, Россия) 



Живолупов Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры 

нервных болезней Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова 

(Санкт-Петербург, Россия) 

Карпов Сергей Михайлович, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ 

ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Главный внештатный специалист-невролог МЗ РФ 

по Северо-Кавказскому федеральному округу (Ставрополь, Россия) 

Курушина Ольга Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики ФГОУ 

ВПО «Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Волгоград, Россия)  

Мешкова Кетевана Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

(Москва, Россия) 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
 

Сопредседатели – 
Даминов Ботир Тургунпулатович, д.м.н., профессор, ректор 

Ташкентского педиатрического медицинского института МЗ РУз 

Гафуров Бахтиёр Гафурович, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии  ЦРПКМР МЗ РУз, председатель Общественного 

объединения неврологов Узбекистана                                            

Маджидова Ёкутхон Набиевна, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой неврологии детской неврологии и  медицинской генетики 

ТашПМИ МЗ РУз, главный невролог МЗ РУз  

 

 

29  марта  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (конференц-зал Ташкент 

отеля ХИЛТОН) 
 
Модераторы –Гафуров Б.Г, Маджидова Е.Н., Рахимбаева Г.С. 

 

09.00 – 09.05 Вступительное слово Министра здравоохранения 

Республики Узбекистан - Худояров Асилбек Анварович 

 



9.05- 09.10 - Вступительное слово ректора Ташкентского 

педиатрического медицинского института МЗ РУз - Даминов Ботир 

Тургунпулатович 

 

 

09.10 – 09.40  Хронические полиневропатии – диагностика                   

и базисная терапия 

Гафуров Бахтиёр Гафурович (Ташкент) 

 

09.40- 10.05  Современные стратегии лечения хронической ишемии 

мозга с синдромом головокружения 

Маджидова Ёкутхон Набиевна (Ташкент) 

 

10.05-10.30  Когнитивные нарушения как первостепенный маркер 

церебральной патологии:дифференцированный подход                            

к диагностике и лечению  

Живолупов Сергей Анатольевич (Санкт-Петербург) 

 

10.30-10.55. Фиксированные комбинации лекарственных средств 

мультимодального действия в терапии и профилактике 

дисциркуляторной энцефалопатии 

Салимова Назима Рихситуллаевна (Ташкент) 

 

10.55-11.20  Роль антиоксидантов в патогенетической терапии 

инсульта в долгосрочной перспективе 

Рахимбаева Гульнара Саттаровна (Ташкент) 

 

11.20-11.45  Эпилепсия у женщин 

Аликулова Нигора Абдукадыровна (Ташкент) 

 

11.45-12.10  Юношеская миоклоническая эпилепсия. Красные 

флаги диагностики. Современные стандарты терапии 

Туйчибаева Нодира Мираталиповна (Ташкент) 

 

12.10-12.35  Особенности реабилитации детей с инсультом 

Садыкова Гулчехра Кабуловна (Ташкент) 

 

12.35-12.55   Боль в нижней части спины: чей больной и как 

лечить? 

Гафуров Бахтиёр Гафурович (Ташкент) 

 



12.55-13.10 Ответы на вопросы 

 

13.10-13.40 Кофе-брейк 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение) 

(конференц-зал Ташкент отеля ХИЛТОН) 
 
Модераторы –Мирджураев Э.М., Рахимбаева Г.С., Маджидова Ё.Н. 

 

13.40 -14.05 Боль и тревога: современные подходы к диагностике и 

лечению 

Маджидова Ёкутхон Набиевна (Ташкент) 

 

14.05-14.30 Реабилитация больных инсультом 

Мирджураев Эльбек Миршавкатович (Ташкент) 

 

14.30-14.50 Центральное вестибулярное головокружение: вопросы 

диагностики и терапии 

Рахимбаева Гульнара Саттаровна (Ташкент) 

 

14.50-15.15 Догоспитальный этап оказания помощи при инсульте: 

прошлое, настоящее, будущее 

Мешкова Кетеван  Сергеевна (Москва) 

 

15.15 -15.35 Дифференциальный подход к лечению рассеянного 

склероза 

Якубова Мархамат Миракрамовна (Ташкент) 

 

15.35 -15.50 Артериальная гипотензия -фактор когнитивных 

нарушений. Современный взгляд на проблему 

Джурабекова Азиза Тахировна  (Самарканд)  

 

15.50 -16.05  Возраст и боль. 

Карпов Сергей Михайлович (Ставрополь) 

 

16.05 -16.25   Диабетическая полинейропатия в практике врача-

невролога: вопросы диагностики и лечения 

Зухритдинова Дилфуза Ганиевна (Ташкент)  

 

16.25-16.40  Биомеханика и боль. От следствия к причине  

Барулин Александр Евгеньевич (Волгоград) 



 

16.40-16.55 Оттенки старости: сложные вопросы ведения 

пациентов 

Курушина Ольга Викторовна (Волгоград) 

16.55-17.10    Роль маркеров воспаления в развитии когнитивных 

нарушений у больных с хронической ишемией головного мозга 

Хакимова Сохиба Зиядуллоевна, Ахмедова Чарос Зафаровна 

(Cамарканд) 

 

17.10 – 17.25  Вестибулярная мигрень: как распознать заболевание 

и лечить приступ 

Ахмадеева Лейла Ринатовна (Уфа) 

 

17.25-17.40 Дискуссия по докладам. Ответы на вопросы по 

докладам 

 

17.40-18.00   Завершение 1-дня VIII Узбекского Неврологического 

Форума. 

 

18.00. Розыгрыш призов лотереи. Выдача сертификатов 

 

 

  



VIII   Узбекский Неврологический Форум 

 

« СОВРЕМЕННЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИАГНОСТИКИ, ПАТОГЕНЕЗА  И 

ЛЕЧЕНИЯ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

 

30 марта (Клиника ТАШКЕНТ РЕАЦЕНТР) 

 
СЕССИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ «Молодые ученые в практику 

здравоохранения» 

10.00-16.30 (он-лайн) 

 

Модератор- Севара Баходыровна Джаббарова 

 

9.30 - 10.00 Он-лайн регистрация 

 

№ Ф.И.О Название доклада 

10.00-

10.10 

Эркинова С.А. 

(Ташкент) 

Влияние генов воспаления на 

церебральные артериовенозные 

мальформации 

10.10-

10.20 

Темирова М.К. 

(Ташкент) 

Bolalarda koronavirus infeksiyasi 

kechishining klinik, nevrologik va 

biokimyoviy jihatlari 

10.20-

10.30 

Хасанова Н.О. 

(Ташкент) 

Качество жизни пациентов детского и 

подросткового периода при сахарным 

диабете 1 типа    

10.40-

10.50 

Насирова И.Р. 

(Ташкент) 

 

Bolalar  serebral falaji  reabilitatsiyasiga 

zamonaviy yondashuv 

10.50-

11.00 

Камбарова Д.Н. 

(Ташкент) 

Оценка лабораторных показателей 

липидного спектра, как 

диагностических маркёров развития 

мигрени при гипотиреозе  

 



11.00-

11.10 

Наджмитдинов 

О.Б. (Ташкент) 

Результаты исследования 

нейровизуализационных показателей 

головного мозга у пациентов с 

хронической ишемией мозга при 

сахарном диабете 2 типа по данным 

магнитно-резонансной томографии   

11.10-

11.20 

Умарова Д. 

(Ташкент) 

Клинико-неврологические особенности 

миастении. Регистр миастении в 

Узбекистане.  

11.20-

11.30 

Очилова Д. 

(Ташкент) 

Роль транскраниальной магнитной 

стимуляции в терапии больных с 

рассеянным склерозом 

11.30-

11.40 

Маматкурбонов 

Ш.Б. (Ташкент) 

Эпилепсия касаллигини Сурхондарё 

вилоятининг тог ва чулли худудларида 

кечиши ва хусусиятлари 

11.40-

11.50 

Кудратхужаева 

Ш. Ш. (Ташкент) 

Неврологические особенности у детей 

при хронической болезни почек 

11.50-

12.00 

Ходжиева Д.Т.,  

Ахмедова Д.Б. 

(Бухара) 

Нейрофизиологические особенности 

головной боли 

12.00-

12.10 

Абдусаттарова 

Г.Ш.,  

Тураева Г.Н. 

(Ташкент) 

Клинико-неврологические особенности 

вегетативных нарушений виде 

пароксизмов у детей 

12.10-

12.20 

Маджидова Ё.Н., 

Иноятова С.О. 

(Ташкент) 

Маркеры эндотелиальной дисфункции 

как критерии развития сосудистой 

деменции 

12.20-

12.30 

Шодиев 

Г.Н.(Ташкент) 

Особенности трансформации 

фебрильных судорог  

в эпилепсию  

12.30-

12.40 

Ахмедова Д.Б. 

(Бухара) 

Иммунология головной боли 

12.40-

12.50 

Хайдарова Д.К.,  

Кудратова Ш. Р. 

(Ташкент) 

Нейроиммунологические предикторы 

риска развития неврологических 

расстройств у женщин в менопаузе 

перенесших COVID-19  

12.50-

13.00 

Хайриева М.Ф. 

Ходжиева Д.Т. 

(Бухара) 

Особенности нейровизуальных 

исследований головного мозга у 

больных артериальной гипертонией и 

хронической ишемией головного мозга 

 



13.00-

13.20 

ПЕРЕРЫВ 

 

 

 

13.20-

13.30 

Юсупова Д.Ю. 

(Ташкент) 

Особенности течения эпилепсии у 

женщин фертильного возраста 

13.30-

13.40 

Ходжиматов 

У.Ж. (Андижан) 

Клинико- биохимические особенности 

у больных при эпилептическом статусе 

13.40-

13.50 

Рахимова Ш. М. 

(Ташкент) 

 

Migren va zo'riqish boshog'rig'idagi 

abuzus boshog'riqlarining klinik-

nevrologik va ba'zi biokimyoviy 

xususiyatlari 

13.50-

14.00 

Хушмуродова М. 

А. (Ташкент) 

Чақалоқлар ва эрта ёшдаги болаларда 

билирубин энцефалопатиясининг 

клинико-неврологик асоратлари 

14.00-

14.10 

Жаббарова 

С.Б.(Ташкент) 

Особенности применения 

кардиоинтервалографии 

 у больных с гипертонической 

болезнью. 

14.10-

14.20 

Бахрамов 

М.С.(Ташкент) 

Влияние мобильного приложения 

“Reinsult”  на эффективность 

реабилитации больных                            

с постинсультными двигательными 

нарушениями. 

14.20-

14.30 

Раджабов 

А.,Ерназаров А., 

Бижанова А. 

(Ташкент) 

Постуральная  коррекция в лечении 

двигательных нарушений у детей с 

ДЦП  

14.30-

14.40 

Бахриев Б.Р 

(Ташкент) 

 

Речевые нарушения у детей и их 

коррекция методом микрополяризации 

14.40-

14.50 

Абдуллаев З. 

Х.(Ташкент) 

Госпитальный регистр инсульта в г 

Ташкенте 

14.50-

15.00 

Изюмов Д. 

(Ташкент) 

Особенности эпилепсии в регионе 

Приаралья 

15.00-

15.10 

Хусенова Н.Т. 

(Ташкент) 

Роль микротоковой рефлексотерапии в 

реабилитации больных аутизмом 

15.10-

15.20 

Ходжаева З.О. 

(Ташкент) 

Роль ударно-волновой терапии в 

лечении заболеваний периферической 

нервной системы 

 



15.20-

15.30 

 

Уринов Р.М. 

(Бухара) 

Постковид синдроми бўлган 

беморларда микрогемоциркуляция 

хусусиятларини баҳолаш 

15.30-

15.40 

Хамдамова Б.К. 

(Самарканд) 

Бел умурткаси дорсопатияларида 

нейроваскуляр бузилишлар 

диагностикаси ва даволашни замонавий 

усуллари 

15.40-

15.50 

Закирова Д. А. 

(Ташкент) 

Когнитивные нарушения у детей, 

перенесших оперативные 

вмешательства с наркозом 

15.50-

16.00 

Эшимова Ш. 

(Самарканд) 

Сопоставление дегенеративных 

повреждений шейного отдела 

позвоночника с офтальмологическими 

нарушениями 

16.00-

16.10 

Эргашев С. 

(Самарканд) 

Роль  и эффективность оптико-

когерентной томографии в  

диагностике  детей,  перенесших  

перинатальную  энцефалопатию 

16.10-

16.20 

Мачанов Г. 

(Самарканд) 

Дифференциальная диагностика и 

оптимизация лечения тройничной 

невралгии у пожилых  

16.20-

16.30 

Аюпова Д.А. 

(Ташкент) 

Перинатальные поражения нервной 

системы при ТОРЧ индуцированной 

энцефалопатии 

 

 
16.30 Завершение VIII Узбекского Неврологического Форума 
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